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Resumen

Las actitudes con respecto al feminismo y a los movimientos de mujeres han tomado
Palabras clave: . .. L . . .
E LGB relevancia en jovenes cisgénero de la comunidad LGB, aunque existen pocos instrumentos
eminismo; LGB; ) . . : X .

) validados para evaluar estas actitudes. El propdsito del estudio fue llevar a cabo la validacion
cisgénero; . . . o o .
- ol ) de las propiedades psicométricas de la Escala de Feminismo y Movimiento de Mujeres (FWM,

sicometria; género ) o ) L . - .
P g por sus siglas eninglés) en la comunidad LGB cisgénero, un instrumento diseriado para medir

las actitudes hacia el feminismo. Se realizd bajo un disefio instrumental, 1o que permite
evaluar la potencialidad y la confiabilidad de los instrumentos psicomeétricos. La poblacion
estudiada estuvo compuesta por miembros de la comunidad LGB cisgénero, que se logro al
realizar un muestreo por bola de nieve, lo que facilitd la inclusion de aquellos que tenfan
experiencias relevantes. Se encontré que la FWM posee una estructura unidimensional con
indicadores de ajuste aceptables, es confiable y tiene relacion con el florecimiento.

Abstract
K d Attitudes regarding feminism and women's movements have gained relevance in cisgender
eywords: . ‘ ) .
PGI}I,IHHSIH LGB LGB youth, although there are still few validated instruments to assess these attitudes. The
Clsgel’lder/’ ’ purpose of the research was to carry out the validation of the psychometric properties of the
psychometrics; Feminism and Women's Movement (FWM) Scale in the cisgender LGB community, an
gender.

instrument designed to measure attitudes towards feminism. It was conducted under an
instrumental design, which allows evaluating the potential and reliability of psychometric
instruments. The population studied was composed of members of the cisgender LGB
community, achieved using the snowball sampling technique, which facilitated the inclusion
of those who had relevant experiences. It was found that the FWM possesses a
unidimensional structure with acceptable indicators of fit, is reliable, and has relationship to
flourishing.
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Introduccion

El feminismo como movimiento politico, ideoldgico y social es fundamental para establecer un sistema
comprometido con la justicia en la sociedad (Heger & Hoffmann, 2019; Velasco-Martinez & Donoso-
Vasquez, 2015). En el Pert, el feminismo ha experimentado un cambio significativo a lo largo de las ultimas
décadas, mostrando desafios propios de una sociedad dominada por el patriarcado y desigualdades de
género (Ade, 2021; Grabe, 2022; Vargas, 1985). Histéricamente, ha sido un movimiento impulsado en su
mayoria por mujeres de clase media, adaptandose a objetivos emergentes e influencias de izquierda
(Barrientos & Murioz, 2014; Wietholter & Hillard, 2021). Mas alla de los logros legislativos, como la Ley de
Paridad de Género y la Politica Nacional de Igualdad de Género (Grabe, 2022), el colectivo aun muestra una
relacion ambivalente con los ciudadanos. El movimiento feminista ha avanzado, pero sigue combatiendo
resistencias culturales que no le permiten estar plenamente legitimado social y politicamente,
especialmente en aquellos nucleos mas conservadores o rurales.

En el contexto social, el feminismo ha sido ejercido como herramienta principal para abogar por el
empoderamiento de las mujeres (Mohajan, 2022) e impulsar una mirada interseccional sobre distintos
temas relevantes (Kelly & Gauchat, 2016). Por otro lado, ha inspirado, a nivel mundial, a que se aporten otras
tacticas de organizacion que se extienden a derechos reproductivos, justicia, activismo ambiental y
derechos LGTBIQ+ (Rupp & Taylor, 2013). El feminismo en Perti ha cambiado durante las ultimas décadas,
abordando los temas politicos, sociales, culturales, laborales y econémicos (Coe, 2009). En los arios 90, el
movimiento feminista pasé de ser una reunioén colectiva, a tener relevancia en distintas leyes, logrando
avances positivos en la perspectiva de las personas (Coe, 2012).

Este proceso no deja de evidenciar el modo en que el feminismo no solo ha tenido cierta incidencia
en la construccién de una agenda publica, sino que, a su vez, ha elaborado otras maneras de llevar a cabo
la participaciéon ciudadana y la sensibilizacidn colectiva sobre las diversas opresiones que las mujeres han
tenido que vivir. En el caso peruano, su evolucidon es, en cierto modo, una adaptaciéon a las demandas
sociales que van surgiendo, aunque hay que decir que a veces tiene que neutralizar muchas barreras de
tipo estructural y cultural que restringen y limitan su capacidad de transformacion.

Las actitudes que tiene cada sujeto hacia los hombres y mujeres estan relacionadas con los
estereotipos de género, los cuales no solo reflejan las diferencias que cada uno percibe sino también la
forma de tratar con los demas (Eagly et al., 2020; Poll & Critchley, 2023). La actitud es definida como la
tendencia a situar un objeto de actitud en una dimensién de evaluacién, tanto favorable como
desfavorable, bajo tres componentes: conductual, cognitivo y afectivo (Eagly & Mladinic, 1989). Asimismo,
se desarrollan y se mantienen o cambian a través del tiempo, por la influencia con los procesos de
socializacién, la cultura y los roles de género asignados en el crecimiento (Eagly & Mladinic, 1989; Lomazzi
& Seddig, 2020).

La evaluacion de estas actitudes puede impactar en distintos ambientes, como el laboral o el familiar,
donde la percepcién puede hacer que se prefiera a hombres para ejercer una posicidon especifica y a
mujeres para otra (Braddy et al., 2020). Esto muestra cémo las actitudes no son solo juicios especificos del
individuo, sino que son construcciones sociales que en el mismo momento inciden de manera activa en
la reproduccion de las desigualdades. Su efecto es muy visible, especialmente en las situaciones cotidianas
enlas que, ademas, las decisiones son (en gran medida) tacitas, estas construcciones sociales se encuentran
mediadas por lo que se cree que un hombre y una mujer “deben” hacer, generando asi diferentes
estructuras jerarquicas de género.
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Existen escalas que abordan diversos aspectos del feminismo, como: 1) Sex-Role Egalitarianism
Scale (King & King, 1986), que evalua el igualitarismo en roles sexuales; 2) Beliefs about Women Scale (Belk
& Snell, 1986); y 3) Attitudes toward Women Scale (AWS) (Spence et al., 1973), que evalua los estereotipos o
actitudes hacia la mujer, entre otros. Este tipo de instrumentos no solo sirven para medir actitudes
individuales, sino que, inclusive, permiten describir patrones culturales de mayor alcance que perpetuan
desigualdades. A través de ellos se puede generar evidencia empirica que sirva como base a intervenciones
educativas o politicas publicas relacionadas con la reduccién de estereotipos de género y potenciar
relaciones mas equitativas entre hombres y mujeres.

No obstante, también existen instrumentos que buscan evaluar especificamente las actitudes hacia
el feminismo. Entre ellos estan: 1) Attitudes toward feminism (Smith et al., 1975), 2) Feminism Scale
(Dempewolff, 1974) y 3) Feminist Perspectives Scale (Henley et al.,, 1998). En su mayoria, pretenden medir
las actitudes que tiene cada persona hacia el feminismo, pero en realidad evaluan las actitudes hacia las
creencias del feminismo, puesto que sus items se rigen bajo una optica cognitiva, a diferencia de la escala
Attitudes Toward Feminism and the Women's Movement (FWM), que evalua las actitudes hacia el
feminismo desde una visién afectiva y que no esta sujeta a consignas de deseabilidad social. Un dato
importante de la escala es que se asume que las reacciones afectivas que cada uno posee hacia el
feminismo es independiente al conocimiento tedrico o politico que se tenga a los tipos de feminismos.

Dicha distincién es fundamental, pues permite captar una dimensidén mas genuina y espontanea
respecto de las actitudes hacia el feminismo; ya que, si bien muchas escalas tradicionales pueden verse
influidas por lo que las personas consideran “socialmente aceptable”, la medicion fuertemente enfocada en
lareaccion afectiva puede sacar a la luz prejuicios o afinidades mas implicitos, lo que resulta especialmente
valioso en contextos en los que el término “feminismo” aun es controversial o malentendido. Es por ello
que resulta ser un instrumento idéneo para evaluar las actitudes hacia el movimiento feminista desde una

perspectiva afectiva.

En la actualidad, existe una versién traducida al castellano por Berbegal-Bolsas et al. (2022), que fue
adaptada en universitarios esparioles, pero aun no cuenta con evidencia psicométrica en poblacién
peruana. Por lo tanto, el objetivo de la presente investigacion es evaluar las evidencias psicométricas de la
Feminism and the Women's Movement (FWM) en jévenes de la comunidad LGB cisgénero en Lima, Peru.
Ademas, de forma especifica, se pretende analizar los indices de ajuste, cargas factoriales y validez en
relacion con otra variable.

Materiales y métodos
Disefio
El objetivo de la investigacidn es realizar la validaciéon de las propiedades psicomeétricas del instrumento

Feminism and the Women's Movement (FWM). Por ello, siguiendo la propuesta de Ato et al. (2013), el
estudio se desarrolla bajo un diserio instrumental.

Participantes
La muestra se conformo por un total de 320 participantes que se identificaban como cisgénero y parte de

la comunidad homosexual y bisexual. Su seleccidn se realizé mediante un muestreo por bola de nieve, pues
asi se llegd a distintos lugares de Lima y no a un lugar especifico.
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Los criterios de inclusién y exclusion fueron: que participen de forma voluntaria en la recoleccién
de datos, que firmen el consentimiento informado, que tengan una edad entre 18 y 30 afios, que residan
actualmente en Lima Metropolitana y que se identifiquen como personas cisgénero y LGB. La media en la
edad de los participantes es de 24 afios, con una desviacién estandar de 2.5. A nivel sociodemografico, el
58% se encuentra en la primera mitad de la carrera (con uno a tres arfios como estudiante de pregrado) y el
42% se encuentra entre el cuarto y sexto afio de la carrera. E1 70% de la muestra tiene como ocupacion ser
estudiante, el 78% se encuentra actualmente soltero y el 10% tiene una su pareja. Por ultimo, el 40% de los
evaluados ha sido victima o ha presenciado algun episodio de discriminacién por lo menos una vez en la
vida.

Instrumentos

Attitudes Toward Feminism and the Women's Movement (FWM). Es un instrumento conformado por 10
items que evalua las actitudes que tienen los sujetos hacia el movimiento feminista. El instrumento original
fue creado por Fassinger (1994) en el idioma inglés; sin embargo, en el presente estudio se utiliza la
propuesta traducida al castellano y analizada por Berbegal-Bolsas et al. (2022). Cada afirmacion posee cinco
tipos de respuesta, que va de 1 (muy en desacuerdo) a 5 (muy de acuerdo). Cuatro items son inversos (2, 5,
7y 9) y cuya puntuacion es de 10 a 50; un mayor puntaje refleja que la persona evaluada se encuentra mas
cercana a las ideas del feminismo. El estudio de Berbegal-Bolsas et al. (2022) refleja indices de ajuste
adecuados (CFI = 0.90, NFI = 88, RMSEA = 0.10) y una confiabilidad aceptable (a = 0.87). En el andlisis que
se realizd en este proyecto se encontraron indices aceptables de confiabilidad (« = 0.81, w = 0.83).

Escala de Florecimiento. Es un instrumento autoadministrable de ocho items que evaluan aspectos
esenciales de bienestar en los sujetos, como las relaciones sociales, el autorrespeto y el optimismo. Cada
item se redacta de forma positiva con siete tipos de respuestas (1 = muy en desacuerdo, 2 = en desacuerdo,
3 = algo en desacuerdo, 4 = ni de acuerdo ni en desacuerdo, 5 = algo de acuerdo, 6 = de acuerdo, 7 = muy
de acuerdo). Las puntuaciones reflejan la presencia de florecimiento en cada persona. En el Peru, Carranza-
Benites (2024) realizd un estudio psicométrico de la prueba y demostré indices de ajuste deseables (CFI =
0.99, TLI = 0.98, SRMR = 0.03). En este estudio, la confiabilidad demuestra un puntaje de a = 0.86 y w = 0.87.

Procedimiento

Los datos fueron recolectados entre los meses de mayo y agosto de 2024 mediante un cuestionario en linea
que fue creado en la plataforma Google. El enlace fue compartido a través de distintas redes sociales
(Facebook, X, Threads, Instagram y WhatsApp), donde también se especifica el propdsito del estudio, la
confidencialidad y la utilidad especifica con fines académicos. Por ultimo, cada sujeto debia otorgar su
consentimiento para participar de forma voluntaria en el proyecto, ya que si se recibia una negativa se le
retiraba de la investigacién. El estudio se adhiere a las normas éticas que resaltan el Coédigo de Etica del
Colegio de Psicolégos del Perui (CPsP, 2017) y la Declaracién de Helsinki (World Medical Association [WMA],
2003).

3 www.actauniversitaria.ugto.mx



ISSN online 2007-9621
Carranza-Benites, R. Andlisis psicométrico de la Escala de Feminismo y Movimiento de Mujeres
en jovenes cisgénero de la comunidad LGB de Lima, Pert | 1-11

diseiplirary Soiertifiz Joumal

I
IVERSITARIA

Analisis de datos

La primera etapa de los andalisis de los datos fue el descriptivo, puesto que se identifico la asimetria, curtosis,
desviacion estandar, media, ademas de que se realizé el andlisis de correlaciones policéricas. Después, se
realizé un analisis factorial confirmatorio (AFC) mediante el modelamiento de ecuaciones estructurales,
con el proposito de identificar la evidencia basada en la estructura interna del instrumento. Se ejecutd el
estimador robusto de minimos cuadrados ponderados (WLSMYV, por sus siglas en inglés), y para el ajuste
del modelo se consideraron distintos indices: indice de ajuste comparativo (CFI > 0.95), indice de
aproximacion de la raiz de cuadrados medios del error (RMSEA, por sus siglas en inglés), raiz estandarizada
media cuadratica (SRMR < 0.0 6) ¢). La consistencia interna fue estimada mediante los coeficientes alfa (a)
y omega (w), con el propdsito de obtener puntajes superiores al 0.70, que indican una confiabilidad
adecuada. Como ultima etapa, se realizd un analisis de relacidn con otras variables. Se encontrdé que existe
una distribucién normal en los datos, por lo que se aplica el coeficiente de correlacidon de Pearson. A través
del Jamovi se realizaron todos los analisis estadisticos.

Resultados
Analisis descriptivo

Se puede observar en la Tabla 1 que la media tiene un rango entre 2.46 (item 2) y 4.25 (item 9). En el item 3
(Habria mds gente a favor del movimiento feminista si supieran mads acerca de él) se obtuvo la desviaciéon
estdndar mas alta y en el item 9 (Las feministas son una amenaza para este pais y para el mundo) se obtuvo
la menor. Se encontrd que las puntuaciones de asimetria y curtosis se encuentran entre + 2 y que, segun el
andlisis de correlaciones policdricas, no existe multicolinealidad.

Tabla 1. Analisis descriptivo de los items.

Matriz de correlaciones policéricas

ftem M DE gt g2
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 313 118 -030 -061 1 016 070 053 020 068 015 067 044 041
2 246 118 0.67 -021 016 1 019 002 031 013 0.15 024 022 007
3 372 126 -0.78 -032 070 019 1 059 031 072 009 076 058 046
4 319 123 -041 -065 053 002 059 1 037 066 001 064 028 051
5 2.88 122 0.03 -0.79 020 031 031 037 1 030 029 031 051 026
6 379 104 -083 037 068 013 072 066 030 1 0.09 075 056 066
7 318 110 -0.28 -040 015 015 0.09 001 029 009 1 0.07 021 007
8 323 119 -043 -056 067 024 076 064 031 075 007 1 045 062
9 425 092 -101 003 044 022 058 028 051 056 021 045 1 0.36
10 416 094 -130 198 041 007 046 051 026 066 007 062 036 1

Nota. M = media, DE = desviacion estandar, g' = asimetria, g> = curtosis.
Fuente: Elaboracion propia.
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Evidencia basada en la estructura interna

A través del analisis factorial confirmatorio (AFC) se encontré que el modelo es unidimensional,
presentando indices de ajuste aceptables (CFI = 0.90, TLI = 0.88, SRMR = 0.07, RMSEA = 0.08) (Tabla 2). Las
cargas factoriales se encuentran superiores a 0.50, que es el minimo recomendado por Stevens (2009)

(Figura 1).

Tabla 2. Indices de ajuste de la escala.

x? CFI TLI SRMR RMSEA

Actitudes hacia el

o . 69.2 0.90 0.88 0.07 0.08
movimiento feminista

Fuente: Elaboracion propia.

54
0o | FWM9 FWM2 | 45
76
58
62
68
10 | FWMS ¢ FWM = > FWM3 | .11
57
64
12 | FWM7 77 54 FWM4 | 4

oo | FWM6 FWMS5 | 13

Figura 1. Cargas factoriales de los items de la escala.
Fuente: Elaboracioén propia.

Evidencia de validez en relacidon con otras variables

Los puntajes de la escala Attitudes Toward Feminism and the Women's Movement se relacionaron de
forma positiva y estadisticamente significativa con las puntuaciones de la Escala de Florecimiento (r = 0.32;
p < 0.01).
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Discusion

Las propiedades psicométricas de la escala Attitudes Toward Feminism and the Women's Movement (FWM)
fueron analizadas en jovenes cisgénero de la comunidad LGB. Los resultados del estudio demuestran que
el instrumento encaja con una estructura unidimensional y una adecuada confiabilidad para interpretar
sus datos. A través del andlisis factorial confirmatorio (AFC), el instrumento mostré adecuados indices de
ajuste (x2, CFI, TLI, SRMR y RMSEA). Asimismo, en funcién a las cargas factoriales de los items, se
encontraron puntajes adecuados en las cargas factoriales, siendo un minimo de 0.54 en los items 5 y 10.
Aquello demuestra que existe un correcto concepto del constructo, adecuada confiabilidad y precisiéon de
la medida de la variable (Ventura-Ledn, 2019). Asimismo, es preciso mencionar que, previo a la discusion
de los datos, no se han realizado estudios de andalisis psicométricos con una muestra tan especifica, ni en
su version original ni la traducida. Ello puede influir en la comparacién con otros estudios, tanto por el
andlisis como por la comprension. Sin embargo, es pieza inicial para proporcionar informacién necesaria
a futuros estudios que tengan un enfoque de género y variables interseccionales.

Por lo tanto, los resultados del AFC demuestran que son indices adecuados para la version
unidimensional x2 = 69.2, CFI = 0.90, TLI = 0.88, SRMR = 0.07 y RMSEA = 0.08. Ello concuerda con lo
reportado en el estudio original (Fassinger,1994) y en el estudio de Berbegal-Bolsas et al. (2022), que es la
propuesta en castellano analizada en universitarios esparioles. No obstante, Flores et al. (2006) encontrd
que sus resultados no concuerdan con los reportados en la versién original (en inglés). Como primer
hallazgo, se refuerza la propuesta, afirmando que el modelo estructural representa de forma precisa el
constructo evaluado, mostrando coherencia entre estructura tedrica y empirica, permitiendo
interpretaciones confiables del instrumento. La confiabilidad de la prueba se analizd a través de los
coeficientes alfa (a) y omega (w) y los resultados fueron aceptables (a = 0.81, w = 0.83), a diferencia de los
encontrados por Flores et al. (2006). Para lo cual, se debe aclarar que la versién de Flores et al. (2006) es la
versién en inglés y la analizada en este estudio es la versiéon traducida por Berbegal-Bolsas et al. (2022), por
ello la diferencia en el puntaje de una confiabilidad menor (a = 0.67).

Finalmente, en el andlisis de validez en relacién con otra variable, los resultados demostraron que
existe una relaciéon directa entre las actitudes que tienen los sujetos hacia el movimiento feminista y el
florecimiento. Esto demuestra que, cuanto mas positiva sea la actitud que tenga cada individuo hacia el
feminismo, mayor serd su bienestar, desarrollo personal y realizacion (Cassaretto & Martinez, 2017; Vera et
al., 2022). Un punto clave a considerar es que no existen estudios especificos de esta poblacién disidente
sexualmente donde se evaluen ambos constructos; no obstante, es imperativo comprender que, en esta
poblacidn especifica, una posicidn favorable hacia el movimiento, junto con el desarrollo de las relaciones
positivas y la autoaceptacion, podria contribuir con un nivel mayor de florecimiento, reflejando alta
satisfaccidon consigo mismo.
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Los resultados anteriores permiten ofrecer un nuevo instrumento para evaluar las actitudes
afectivas hacia el movimiento feminista en sujetos cisgénero de la comunidad LGB en Lima, Peru. La
facilidad en la interpretacion y el numero de items hacen de la escala una herramienta idénea para
investigar temas actuales y de mucha apertura a la flexibilidad social. El feminismo es un movimiento que
se encuentra en la sociedad, el cual tiene como propdsito erradicar la opresiéon y desigualdad hacia las
mujeres en todas las esferas (Mohajan, 2022), por ello es importante contar con una prueba valida
psicomeétricamente para poder identificar actitudes y prevenir circunstancias desagradables que afecten a
las mujeres. En el Peru, mas del 50% de las personas LGBTQ+ han sido victimas o han presenciado un
episodio de discriminacién (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2018), por ello las
actitudes en esta comunidad son importantes, porque impulsan la igualdad y sirven de base para luchar
contra los sistemas de opresion que también afectan a esta comunidad. Se debe resaltar que el feminismo
cuestiona y desafia estructuras de poder que generan jerarquias e impulsan la discriminacién hacia
orientaciones sexuales no normativas (Maulana et al., 2022).

Asimismo, el estudio ofrece puntos de fortaleza y en proceso de mejora. Inicialmente, es preciso
destacar que es la primera investigacion de analisis psicométrico de la escala Attitudes Toward Feminism
and the Women's Movement en una poblacién tan especifica en Peru y América. El alcance de un
instrumento corto y autoadministrable para evaluar las actitudes afectivas de los sujetos hacia el
movimiento feminista es importante, tanto a nivel tedrico como social, ya que resalta la necesidad de ubicar
instrumentos que evaluen las posturas a temas actuales de una manera afectiva, mas que racional o
cognitiva, y el interés de estudiar comunidades no heteronormativas. La implicancia practica seria la
utilizacién del instrumento para el disefio de programas de apoyo psicoldgico o social que integren
principios feministas, como la validacién personal y la equidad. También, fomentar dichas actitudes
positivas en la comunidad LGBTQ+ promueve el establecimiento de alianzas con otros grupos que exigen

justicia social y redes de apoyo mas solidas, impulsando asi el sentido de pertenencia.

Porultimo, los datos obtenidos de la escala Attitudes Toward Feminism and the Women's Movement
(FWM) demuestran que existe una estructura unifactorial, adecuada confiabilidad y evidencia de validez en
relacion con otra variable. Es por ello que el uso e interpretaciéon del instrumento en jovenes cisgénero de
la comunidad LGB tiene validez.

Conclusiones

La investigacién encontrd que la escala Feminism and the Women's Movement (FWM) alcanzé buenos
indices de ajuste en la comunidad de lesbianas, gays y bisexuales cisgénero del Pert, lo que indica que
dicho instrumento es valido para evaluar las actitudes hacia el feminismo en este contexto poblacional.
Este tipo de hallazgos son importantes en un escenario en que las herramientas psicométricas
culturalmente adaptadas y validadas como las poblaciones con orientaciones sexuales no
heteronormativas son especialmente pequefias. Ademas, se manifiesta la necesidad de seguir buscando la
estructura factorial del instrumento en los distintos subgrupos de diversidad sexual para verificar su
aplicabilidad y las posibilidades de generalizacién. La confirmacién de la validez de constructo permite
propulsar su uso en futuras investigaciones tanto académicas como aplicadas, que traten de comprender
los factores asociados al apoyo hacia el feminismo y la equidad de género.

Finalmente, se sugiere que se continuen desarrollando investigaciones que sean capaces de evaluar
la invarianza factorial y las propiedades psicomeétricas en otras situaciones, asi como en muestras mas
amplias y diversas que incluyan a personas trans y no binarias (por ejemplo, heterosexuales), para
proporcionar evidencia acumulada con relacion a la FWM y su potencial en Latinoameérica.
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